
 
                                                                                                                                       

          

    
                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I^ DOMENICA  
QUARESIMA 
21 febbraio  2021 
Dal Vangelo di Marco 
In quel tempo, lo Spirito  
sospinse Gesù nel deserto  
e nel deserto rimase 
quaranta giorni, tentato da Satana.  
Stava con le bestie selvatiche e gli angeli lo 
servivano. Dopo che Giovanni fu arrestato, 
Gesù andò nella Galilea, proclamando il 
vangelo di Dio, e diceva: «Il tempo è compiuto 
e il regno di Dio è vicino; convertitevi e 
credete nel Vangelo». 

PER RIFLETTERE 
Il Vangelo di Marco non riporta il 
contenuto delle tentazioni di Gesù, ma 
ci ricorda l'essenziale: e subito lo Spirito 
lo sospinse nel deserto e nel deserto 
rimase quaranta giorni tentato da 
Satana. In questo luogo simbolico Gesù 
gioca la partita decisiva, questione di 
vita o di morte. Che tipo di Messia sarà? 
Venuto per essere servito o per servire? 
Per avere, salire, comandare, o per 
scendere, avvicinarsi, offrire? La 
tentazione è sempre una scelta tra due 
vite, anzi tra due amori. E, senza 
scegliere, non vivi. Il primo di tutti i 
comandamenti è un decreto di libertà: 
scegli! Non restare inerte, passivo, 
sdraiato. Ed è come una supplica che 
Dio stesso rivolge all'uomo: scegli, ti 
prego, la vita! Scegli sempre l'umano 
contro il disumano, ciò che costruisce e  

 

fa crescere la vita tua e degli altri in 
umanità e dignità. Dal deserto prende 
avvio l'annuncio di Gesù, il suo sogno di 
vita. La primavera, nostra e di Dio, non 
si lascia sgomentare da nessun deserto, 
da nessun abisso di pietre. Dopo che 
Giovanni fu arrestato Gesù andò nella 
Galilea proclamando il Vangelo di Dio. E 
diceva: il Regno di Dio è vicino, 
convertitevi e credete al Vangelo. Il 
contenuto dell'annuncio è il Vangelo di 
Dio. Dio come una bella notizia. Non era 
ovvio per niente. Non tutta la Bibbia è 
Vangelo; non tutta è bella, gioiosa 
notizia; alle volte è minaccia e giudizio, 
spesso è precetto e ingiunzione. Ma la 
caratteristica originale del rabbi di 
Nazaret è annunciare il Vangelo, una 
parola che conforta la vita: Dio si è fatto 
vicino, e con lui sono possibili cieli e 
terra nuovi. Gesù passa e dietro di lui, 
sulle strade e nei villaggi, resta un'eco in 
cui vibra il sapore bello e buono della 
gioia: è possibile vivere meglio, un 
mondo come Dio lo sogna, una storia 
altra e quel rabbi sembra conoscerne il 
segreto. Convertitevi... Come a dire: 
giratevi verso la luce, perché la luce è 
già qui. Ed è come il movimento 
continuo del girasole, il suo orientarsi 
tenace verso la pazienza e la bellezza 
della luce. Verso il Dio di Gesù, e il suo 
volto di luce.                                E. Ronchi 

 

Passo dopo passo  
Foglio settimanale 

Parrocchie di BESENELLO – CALLIANO – VOLANO 

Tel. 0464/834126 e-mail: parroco@parrocchiealtavallagarina.it 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

VENERDÌ 26 FEBBRAIO – VIA CRUCIS 

Ore 18.00 - BESENELLO Ore 19.00 - CALLIANO Ore 20.00 - VOLANO 

Via Crucis animata 
dal gruppo  

Terziarie Francescane 

Via Crucis animata 
dal gruppo  

Coro giovani 

Via Crucis animata 
dal gruppo  
Catechesi 

 
 

LUNEDÌ 22 FEBBRAIO - PRIMO INCONTRO 
IN QUARESIMA CONNESSI ALLA PAROLA DI DIO 

In questo tempo di quaresima come comunità di Besenello, Calliano e 
Volano facciamo spazio alla Parola di Dio per sintonizzare la nostra vita con 
quella di Dio. Ci sarà una breve riflessione per poi insieme condividere il 
messaggio in piccoli gruppi.   
 

 
 Quarto incontro della proposta dei Passi di Vangelo per i giovani over 18 
con il vescovo Lauro. Giovedì 25 febbraio ore 20.30 con il Vangelo secondo 
Matteo: “Riposare” (Mt. 11,25-30). Incontro diretta via Streaming. 
 

In cammino nella Quaresima con lo sguardo illuminato dalla luce della Pasqua 

Ogni settimana un piccolo invito a guardare e a pensare, a riflettere e a 
pregare per riconoscere e scoprire antichi segni e gesti che parlano oggi alla 
vita di ognuno e alla fede dei credenti, alle comunità riunite, alle famiglie, ai 
giovani, ai gruppi e ai cercatori di Dio ovunque essi si trovino. 
Otto immagini, otto segni, ad accompagnare la Parola, il pensiero e la 
preghiera. Ogni lunedì verrà pubblicata sul nostro sito e inviata via mail la 
scheda con un segno e il riferimento al Vangelo della domenica successiva. 
Il giovedì sarà divulgata anche sui vari social (Facebook, Instagram, Telegram). 
Maggiori informazioni www.diocesitn.it  – Annuncio e Sacramenti 
 

Il Centro Culturale REBORA di Rovereto, l’Associazione Culturale EDITH STEIN 
e l’Associazione GLI ANGELI DI MARIA organizzano un incontro on-line : 

 

BEATO CARLO ACUTIS - UN GIOVANE COME NOI 
Innamorato dell’Eucaristia  - della Vita - di Cristo 

con la testimonianza della mamma. 
Sabato 27 febbraio ore 20.30 

 

L’incontro è aperto a tutti e si terrà online sulla piattaforma Zoom 
Meeting ID: 821 0287 6697 - Passcode: 638113 

Link: http://bit.ly/zoom-acutis 
Incontro rivolto soprattutto ai ragazzi della catechesi e ai giovani. 

Nel 2006 moriva (a quindici anni, di leucemia). Nel 2018 è stato dichiarato 
"venerabile". Il 10 ottobre 2020 ad Assisi è stato proclamato Beato. 

È possibile fare domande scrivendo all’indirizzo: marchesemonica01@gmail.com 
 

PUOI FIDARTI 
Abbi fiducia! Dio ti è vicino nelle scelte difficili della vita! 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Parrocchie di Besenello – Calliano – Volano 
 

Liturgia delle ore: 
I^ settimana 
 

I^ Domenica 
Quaresima 
 

21 febbraio 
 

“Puoi Fidarti” 

Ore 9.00 Besenello: S. Messa - Def. Goller Paolo e fam. 
– Fam. Brusco – Fausta e Pio Dadam – Ondertoller 
Luciano – Feller Silvio e Angelina 
 

Ore 10.00 Volano: S. Messa  
Def. Luigina Tovazzi – Maria Boschi – Lino - Iseo Raffaelli 
 

Ore 11.00 Calliano: S. Messa - Def. 
 

Ore 19.00 Calliano: S. Messa - Def. Vittorio e Maria 
Comper – Alla Madonna – fam. Plotegher Secondo e 
Comper Pia – Delaiti Lidia 

 

Lunedì 
22 febbraio 
Cattedra di S. Pietro 

Ore 8.30: S. Messa  
Def. Valeria Mattè – Rita e Graziano 
Ore 18.00: S. Messa 

Martedì 
23 febbraio 

Ore 8.30: S. Messa - Def. Riccardo 
 

Ore 20.00 Besenello: S. Messa 
Def. Bruno e Giorgio – Adami Rita – Per i sacerdoti 

 

Mercoledì 
24 febbraio 
 

Ore 20.00 Volano: S. Messa 
Def. Cesarina e Silvano – Attilio  

Giovedì 
25 febbraio 

Ore 8.30: S. Messa 
Def. Beppino Raffaelli – Raffaella e Tullio 
 

Ore 20.00 Calliano: S. Messa 
Def. Pompermaier Giulio 

Venerdì 
26 febbraio 

Ore 8.30: S. Messa - Def. Vittorio e Silvina 
 

Ore 18.00 Besenello: Via Crucis  
 

Ore 19.00 Calliano: Via Crucis  
 

Ore 20.00 Volano: Via Crucis 

Sabato 
27 febbraio 

Ore 18.00 Besenello: S. Messa  
Def. Italo e Narciso Adami – Adami Pasquale – Comper 
Domenico – Dusatti Gina 
 

Ore 19.00 Volano: S. Messa  
Def. Volani Rita – Luigi – Giuseppina Lasta – Sr. Erina 

 

 

Liturgia delle ore: 
II^ settimana 
 

II^ Domenica 
Quaresima 
 

28 febbraio 
 

“Ascolta e vedrai” 

Ore 9.00 Besenello: S. Messa – Def. Adami Rita – fam. 
Piva – Ferdinando - Lucia 
Ore 10.00 Volano: S. Messa 
Def. Cecilia – Iseo Raffaelli – Massimo Giovanazzi – Sirio  
Ore 11.00 Calliano: S. Messa  
Def. Chiasara Franco e Carmela 
Ore 19.00 Calliano: S. Messa - Def. Vittorio e Maria 
Comper – Piombino Archimede e Rina – Alla Madonna 

 

PARROCCHIE ALTAVALLAGARINA 
www.parrocchiealtavallagarina.it 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
              

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Dal deserto al mondo, da Dio all’uomo  
Vieni tra noi, Signore Gesù, annunciando la bellezza, 
la gioia, l’immensità di un amore  
che può cambiare la nostra vita e il mondo. 
Vieni a noi, come acqua  
che può far fiorire i deserti dell’anima;  
annunci tra noi una bella notizia:  
«Dio è qui, il suo amore vi avvolge,  
la sua vita vi riempie,  
il suo perdono vi guarisce». 
Signore, donaci la forza di vivere la Quaresima  
come tu hai vissuto: non con volto accigliato,  
ma con il sorriso e la gioia nel cuore, 
di chi si sente amato. 
Insegnaci  a ritornare a te, per vivere di nuovo, 
per reimparare ad amare. 
Muovici, spingici, attiraci a te perché  
incontrandoti, il nostro cuore ritorni a Te. 

Attività di Quaresima. 
Metti il tuo cuore all’opera! 

 
 
 

 

 

Nel periodo di Quaresima sul sito della Parrocchia viene proposta una scheda 
e dei video per i bambini e i ragazzi della catechesi  per pregare con la 
famiglia, approfondire e accompagnare questo periodo forte.   
 
La Scuola Diocesana di Formazione Teologica in collaborazione con l’Area 
Annuncio e Sacramenti, propone un percorso online dal titolo “Sfide per la 
Chiesa“. Per partecipare è necessaria l’iscrizione inviando una mail  
scuolateologia@diocesitn.it 
27 febbraio 2021 ore 16.30-18.00 Celebrazione liturgica Giulio Viviani - 
Emanuele Curzel - 6 marzo 2021 ore 16.30-18.00 Diversi ma non nemici 
Leonardo Paris - Giulio Viviani - Gli incontri si terranno su piattaforma Zoom 
 
 


