
 
                                                                                                                                       

          

    
                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IV^ DOMENICA  
QUARESIMA 
14  marzo  2021 
Dal Vangelo di Giovanni 
n quel tempo, Gesù disse 
a Nicodèmo: «Come Mosè  
innalzò il serpente nel deserto, così bisogna 
che sia innalzato il Figlio dell'uomo, perché 
chiunque crede in lui abbia la vita eterna. Dio 
infatti ha tanto amato il mondo da dare il 
Figlio unigenito perché chiunque crede in lui 
non vada perduto, ma abbia la vita eterna. 
Dio, infatti, non ha mandato il Figlio nel 
mondo per condannare il mondo, ma perché il 
mondo sia salvato per mezzo di lui. Chi crede 
in lui non è condannato; ma chi non crede è 
già stato condannato, perché non ha creduto 
nel nome dell'unigenito Figlio di Dio. E il 
giudizio è questo: la luce è venuta nel mondo, 
ma gli uomini hanno amato più le tenebre che 
la luce, perché le loro opere erano malvagie. 
Chiunque infatti fa il male, odia la luce, e non 
viene alla luce perché le sue opere non 
vengano riprovate. Invece chi fa la verità viene 
verso la luce, perché appaia chiaramente che 
le sue opere sono state fatte in Dio».  

PER RIFLETTERE 
Dio ha tanto amato il mondo, versetto 
centrale del Vangelo di Giovanni, 
versetto dello stupore che rinasce ogni 
volta, per queste parole buone come il 
miele, tonificanti come una camminata 
in riva al mare; parole da riassaporare 
ogni giorno e alle quali aggrapparci 
forte in tutti i passaggi della vita, in ogni 
caduta, in ogni notte, in ogni delusone. 

Dio ha così tanto amato... e la notte di 
Nicodemo, e le nostre notti, si 
illuminano. Qui possiamo rinascere. 
Ogni giorno. Rinascere alla fiducia, alla 
speranza, alla serena pace, alla voglia di 
amare, di lavorare e creare, di custodire 
e coltivare persone e talenti e creature, 
tutto il piccolo giardino che Dio mi ha 
affidato. Non solo l'uomo, ma è il 
mondo che è amato, la creazione 
intera. E se Egli ha amato il mondo e la 
sua bellezza fragile, allora anche tu 
amerai il creato come te stesso, lo 
amerai come il prossimo tuo. La 
rivelazione di Gesù è questa: Dio ha 
considerato il mondo, ogni uomo, più 
importante di se stesso. Per acquistare 
me ha perduto se stesso. Follia 
d'amore. Dio ha amato: non una 
speranza o un’ attesa, ma una sicurezza, 
un fatto certo. Noi non siamo cristiani 
perché amiamo Dio. Siamo cristiani 
perché crediamo che Dio ci ama. Dio 
non ha mandato il Figlio per giudicare il 
mondo, ma perché il mondo sia salvato, 
perché chi crede abbia la vita. Salvare 
vuol dire conservare, e nulla andrà 
perduto, non un sospiro, non una 
lacrima, non un filo d'erba; non va 
perduta nessuna generosa fatica, 
nessuna dolorosa pazienza, nessun 
gesto di cura per quanto piccolo e 
nascosto.                                      E. Ronchi 

 

Passo dopo passo  
Foglio settimanale 

Parrocchie di BESENELLO – CALLIANO – VOLANO 
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VENERDÌ 19 MARZO – VIA CRUCIS 

Ore 20.00 - BESENELLO Ore 20.00 - VOLANO 

Via Crucis animata 
dal gruppo Giovani Besenello - Calliano 

Via Crucis animata 
dal gruppo Giovani 

 
 

LUNEDÌ 15 MARZO  - QUARTO INCONTRO 
IN QUARESIMA CONNESSI ALLA PAROLA DI DIO 

In questo tempo di quaresima come comunità di Besenello, Calliano e 
Volano facciamo spazio alla Parola di Dio per sintonizzare la nostra vita con 
quella di Dio. Ci sarà una breve riflessione per poi insieme condividere il 
messaggio in piccoli gruppi. Per info: www.parrocchiealtavallagarina.it 
 

““Lasciati Rischiarare” 
Coltiva la Speranza! Gesù è la luce che illumina le notti buie. Dio non ti lascia solo! 

Nel periodo di Quaresima sul sito della Parrocchia viene proposta una scheda 
e dei video per i bambini e i ragazzi della catechesi  per pregare con la 
famiglia, approfondire e accompagnare questo periodo forte.   
 

Mercoledì 24 marzo si celebra la 29^ GIORNATA DI PREGHIERA E DIGIUNO 
“Vite intrecciate” in ricordo dei MISSIONARI MARTIRI. Per farne memoria la 
diocesi di Trento proporrà GIOVEDÌ 18 MARZO ad ore 20.00 una veglia di 
preghiera in Santa Maria Maggiore a Trento, presieduta da mons. Lauro, che 
andrà in onda anche in streaming sul canale youtube della diocesi e sul 
canale 601 di Telepace Trento. Il Missionario martire è tessitore di fraternità: 
la sua vita si intreccia con quella dei popoli e delle culture che serve e 
incontra, riscoprendosi così tralci della stessa vite. Martedì 23 marzo ad ore 
20.30 sarà possibile partecipare alla veglia di preghiera in comunione con 
tutti i Centri Missionari del Nord-Est, che avrà luogo a Verona nella cappella 
del CUM-Centro Unitario Missionario, che sarà trasmessa da Telepace. 
 

Per accompagnare la Parola e la Preghiera – PERDONO 
Lo sguardo di Dio ci rende capaci di gesti che liberano, rinnovano e fanno 
rinascere. Proviamo a guardare le cose dal punto di vista dell'altro, per 
scoprire che il mondo che si porta dentro lui è anche il nostro, con fragilità e 
limiti che anche noi conosciamo. 
Ti preghiamo Signore, aiutaci a osservare come fanno i bambini,  
che con i loro occhi sanno trovare uno spiraglio di luce in qualsiasi cosa. 
Che la semplicità che accompagna i fanciulli ci faccia abbattere barriere  
che impediscono il dialogo e il confronto con chi crediamo diverso da noi. 
 
 
 

Il Papa Francesco al termine del  viaggio in Iraq: “Dopo questa Visita, il mio 
animo è colmo di gratitudine a Dio e a tutti coloro che l’hanno resa possibile, 
ho visto la speranza di aprirsi a un orizzonte di pace e di fraternità, l’ho 

ritrovata in tanti saluti e testimonianze, nei canti e nei gesti della gente, sui 
volti luminosi dei giovani e negli occhi vivaci degli anziani”. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Parrocchie di Besenello – Calliano – Volano 
 

Liturgia delle ore: 
IV^ settimana 
 

IV^ Domenica 
Quaresima 
 

Laetare 
 

14 marzo 
 

“Lasciati 
Rischiarare” 

Ore 9.00 Besenello: S. Messa -Def. Pasquale Adami – 
Consorelle Defunte – Sbop Anna in Gerola – Ferrari 
Antonietta  
 

Ore 10.00 Volano: S. Messa  
Def. Flaviano  - Maria Gioseffi  Boschi 
 

Ore 11.00 Calliano: S. Messa 

Def. Pasqualina Moser – Giulio Pompermaier – Fabio 
Pernecher 
 

Ore 19.00 Calliano: S. Messa  

Def. Maria e Vittorio Comper – Silvio Zamboni –  
Alla Madonna – Lina Postinghel  – Rita Pederzini – 
Germana Tovazzi 

Lunedì 
15 marzo 

Ore 8.30: S. Messa  
Def. Riccardo – Luigia e Luigi Calliari 
 

Ore 18.00: S. Messa - Def. 

Martedì 
16 marzo 

Ore 8.30: S. Messa  - Def. Imelda  – Alberto e Giuseppe 
  

Ore 20.00 Besenello: S. Messa 
Def. Bruno e Giorgio – Nella Rosi 

Mercoledì 
17 marzo 

Ore 20.00 Volano: S. Messa 
Def. Leonilda Sannicolò 

 
Giovedì 
18 marzo 
 

Ore 8.30: S. Messa  
Def. Ettore e Anna   
Dina e Corrado 
Ore 20.00 Calliano: S. Messa 
Def. Famiglia Franchini 

Venerdì 
19 marzo 
 
S. Giuseppe 

Ore 8.30: S. Messa 
Def. Valeria  e Daniele 

 

S. Messa catechesi 
 

Ore 20.00 Besenello: 
Via Crucis  
 

Ore 20.00 Volano: Via Crucis 

Sabato 
20 marzo 

Ore 18.00 Besenello: S. Messa  
Def. Pasquale Adami – Callisto e Domenica  
Narciso Feller – Anna Battisti – Giuseppina Masera 
 

Ore 19.00 Volano: S. Messa  

Def. Guglielmo - Carmen - Piergiorgio   

 

Liturgia delle ore: 
I^ settimana 
 

V^ Domenica 
Quaresima 
 

21 marzo 
 

“Spenditi per gli altri” 

Ore 9.00 Besenello: S. Messa - Def.  Renato Furlani   
Rita Adami – Giuseppe Masera 
Ore 10.00 Volano: S. Messa - Def. Piero Manfrini – 
Guglielmo  
Ore 11.00 Calliano: S. Messa - Def. Fabio Pernecher 
Ore 19.00 Calliano: S. Messa  
Def. Vittorio e Maria Comper – Maria Ondertoller - 
Fiorello – Marcello Carollo – Lidia Delaiti – Alla Madonna 
– A S. Giuseppe 

 

PARROCCHIE ALTAVALLAGARINA 
www.parrocchiealtavallagarina.it 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
              

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Avvicinarsi alla Luce è avvicinarsi a Gesù. Si può stare nel buio profondo, nelle 
tenebre, ma se Gesù è vicino, la sua Luce ci inonda. Questo è motivo di 
profonda gioia. Pertanto, lasciamo l'oscurità e andiamo alla luce che è il suo 
Amore. Incontriamo la luce, quando accendiamo la miccia, l'essenza della 
nostra vita con il Cuore di Cristo. Questo è accaduto a Nicodemo ea tanti altri 
che nel corso della storia si sono lasciati "accendere" dal Signore. 
Un Vangelo positivo, sfidante perché ci dice di camminare nella verità. 
Un Vangelo che ci riempie di luce e speranza. Ci sono così necessarie!  
Un Vangelo per illuminare il buono, generoso, solidale che è in ognuno di noi.  
Un Vangelo che fa  in modo che brilli l'Amore di Cristo, fonte di ogni luce e di 
ogni amore. 
 

La Luce è venuta nel mondo: 
Tu sei la salvezza 
Tu sei salvezza, Signore Gesù: 
la tua vita è un dono d’amore, 
i tuoi gesti fonte di guarigione, 
le tue parole sorgente di misericordia. 
Tu sei salvezza, Pastore buono: 
hai attraversato la morte perché 
ognuno di noi possa trovare la vita. 
Tu sei salvezza, Crocifisso risorto: 
in te siamo stati perdonati, 
in te riconciliati con Dio. 
Tu, Figlio amato, ci apri all’amore di Dio: 
tu sei il suo amore fattosi storia. 
Lode a te, Signore Gesù! 
 
 

Chiesa di Besenello 14 marzo 
Ore 14.30 Battesimo 

Chiesa di Calliano 21 marzo 
Ore 14.30 Battesimo 

 
 

Lascia che Gesù 
accenda la sua luce 

 

 
 

 

 

A SAN GIUSEPPE 
Salve, custode del Redentore 
e sposo della Vergine Maria. 
A te Dio affidò il suo Figlio; in 
te Maria ripose la sua fiducia; 
con te Cristo diventò uomo. 
O beato Giuseppe mostrati 
padre anche per noi e guidaci 
nel cammino della vita. 
Ottienici grazia, misericordia 
e coraggio e difendici da ogni 
male. Amen 
               Papa Francesco 

http://www.parrocchiealtavallagarina.it/

