
 
Dal Vangelo di Giovanni 
In quel tempo, Gesù disse 
alla folla: «Io sono il pane 
vivo, disceso dal cielo. Se 
uno mangia di questo pane 
vivrà in eterno e il pane 
che io darò è la mia carne per la vita del 
mondo»… «In verità, in verità io vi dico: se 
non mangiate la carne del Figlio dell'uo-
mo e non bevete il suo sangue, non avete 
in voi la vita. Chi mangia la mia carne e 
beve il mio sangue ha la vita eterna e io lo 
risusciterò nell'ultimo giorno. Perché la 
mia carne è vero cibo e il mio sangue vera 
bevanda. Chi mangia la mia carne e beve 
il mio sangue rimane in me e io in lui. Chi 
mangia questo pane vivrà in eterno».  

PER RIFLETTERE 
Il discorso più dirompente di Gesù: man-
giate la mia carne e bevete il mio sangue. 
Un invito che sconcerta amici e avversari, 
che Gesù ostinatamente ribadisce per 
otto volte, incidendone la motivazione 
sempre più chiara: per vivere, semplice-
mente vivere, per vivere davvero. È l'in-
calzante convinzione di Gesù di possedere 
qualcosa che cambia la direzione della 
vita. Mentre la nostra esperienza attesta 
che la vita scivola inesorabile verso la 
morte, Gesù capovolge questo piano incli-
nato mostrando che la nostra vita scivola 
verso Dio. Anzi, che è la vita di Dio a scor-
rere, a entrare, a perdersi dentro la no-
stra. Dio viene dentro le sue creature, 

come lievito dentro il pane, come pane 
dentro il corpo, come corpo dentro l'ab-
braccio. Dentro l'amore. Il nostro pensie-
ro corre all'Eucaristia. È lì la risposta? Ma 
Gesù non sta indicando un rito liturgico; 
lui non è venuto nel mondo per inventare 
liturgie, ma fratelli liberi e amanti. Gesù 
sta parlando della grande liturgia dell'esi-
stenza, di persona, realtà e storia. Le pa-
role «carne», «sangue», «pane di cielo» 
indicano l'intera sua esistenza, la sua vi-
cenda umana e divina, le sue lacrime, le 
sue passioni...E poi come accoglieva, co-
me liberava, come piangeva, come ab-
bracciava. Libero come nessuno mai, ca-
pace di amare come nessuno prima. Allo-
ra il suo invito incalzante significa: mangia 
e bevi ogni goccia e ogni fibra di me. Pren-
di la mia vita come misura alta del vivere, 
come lievito del tuo pane, seme della tua 
spiga, sangue delle tue vene, allora cono-
scerai cos'è vivere davvero. Cristo vuole 
che nelle nostre vene scorra il flusso caldo 
della sua vita, che nel cuore metta radici il 
suo coraggio, perché ci incamminiamo a 
vivere l'esistenza come l'ha vissuta lui. Dio 
si è fatto uomo perché ogni uomo si faccia 
come Dio. E allora vivi due vite, la tua e 
quella di Cristo, è lui che ti fa capace di 
cose che non pensavi, gesti capaci di 
attraversare il tempo, la morte e l'eterni-
tà. Qui è il miracolo, il batticuore, lo stu-
pore: Dio in me, il mio cuore lo assorbe, 
lui assorbe il mio cuore, e diventiamo una 
cosa sola.                                         E. Ronchi 

 

Passo dopo passo 

Foglio settimanale 
11 GIUGNO — CORPUS DOMINI 

Parrocchie di BESENELLO – CALLIANO – VOLANO 
Tel. 0464/834126 e-mail: parroco@parrocchiealtavallagarina.it 

SEQUENZA 
 

Ecco il pane  
degli angeli, 
pane dei pellegrini, 
vero pane dei figli: 
non dev'essere gettato. 
 

Con i simboli è annunziato, 
in Isacco dato a morte, 
nell'agnello della Pasqua, 
nella manna data ai padri. 
 

Buon pastore, vero pane, 
o Gesù, pietà di noi: 
nutrici e difendici, 
portaci ai beni eterni 
nella terra dei viventi. 
 

Tu che tutto sai e puoi, 
che ci nutri sulla terra, 
conduci i tuoi fratelli 
alla tavola del cielo. 

S. Messa del Corpus Domini e 
Processione Interparrocchiale 
11 Giugno a Volano ore 9.30 

 

Andare in processione è il simbolo, 
l’espressione di tutta la nostra 
esperienza di credenti, di popolo di 
Dio: è lui che ci ha dato la vita.  
Gesù ci accompagna, ci fa da guida 
con la sua parola, ci rafforza con il 
suo pane fin che giungeremo di 
nuovo alla casa di Dio.  
Gesù prende in mano 
la nostra vita e la tra-
sforma, mette la sua 
vita dento la nostra 

Il Comitato Santa Cecilia di Vola-
no invita tutti a partecipare allo 
storico appuntamento al Capitel-
lo dedicato a San Antonio, sulla 
strada che dal paese sale al Fi-
nonchio. 

Martedì 13 giugno 
ore 19.00  

Santa Messa 

Sulle orme  
di Francesco 

In preparazione alla Professione 
Religiosa di fra Leonardo le nostre 
parrocchie propongono un incontro 
di preghiera e riflessione sul valore 

della vocazione francescana  
e della Vita Consacrata. 

GIOVEDÌ 15 GIUGNO  
ORE 20.30 

CHIESA DI BESENELLO 
CON PADRE FRANCO GHEZZI 

Frate Minore Conventuale 



 

 

 

Parrocchie di Besenello – Calliano – Volano 
Gesù si fa pane vivo nella «messa del mondo»  

Liturgia delle ore: 
Propria 
 

 
 
CORPUS 
DOMINI 
 

 
11 giugno 

           Ore 9.30 Volano: 
                  S. Messa  
             Corpus Domini  
              e Processione  
           Interparrocchiale 
 

Def.  Teresa –  Archimede Tovazzi  – Beppino 

 

Ore 19.00 Calliano: S. Messa 
Def. Francesca Sauro  – Remo Sevignani 
Domenico Panizza 

Lunedì 
12 giugno 

Ore 8.30 Volano : S. Messa   
Def. Luigia e Giuseppe – Teresa Tovazzi  

Martedì 
13 giugno 
S. Antonio 
da Padova 

Ore 19.00  S. Messa presso capitello di  S. Antonio - 
Volano   
Ore 20.00 Besenello: S. Messa 
Def.  Elisa Adami 

Mercoledì 
14 giugno 

Ore 20.00 Volano: S. Messa  
Def. Bruna e Adriano -– Flaviano  

Giovedì 
15 giugno 

Ore 18.30 Calliano: S. Messa 
 

Ore 20.30 Besenello: Incontro di Preghiera e Riflessione 
“Sulle orme di Francesco” 

Venerdì 
16 giugno 
 

SACRO CUORE DI 
GESU’ 

Ore 8.30 Volano: S. Messa  
Def.  Imelda – Renato L. – Alberto e Giuseppe  
 

Ore 18.00 Besenello: S. Messa 
Def. Consorella Luigia Feller Ferrari  

Sabato 
17 giugno 

Ore 18.00 Besenello: S. Messa  
Def. Nella Rosi – Lorenzo Feller – Bruno e Giorgio – Aldo e 
Renata – Suor Edda Goller – Aldo e Assunta Orsi 
 

Ore 19.00 Volano: S. Messa 
Def. Ottilia e Giuseppe – Sec. Int.  

Liturgia delle ore: 
III settimana 
 

 
 
XI DOMENICA 
TEMPO ORDINARIO 

 
 
 
18 giugno 

Ore 9.00 Besenello: S. Messa 
Def.  Beatrice Orsi – Gianni Pasolini – Consorella Albina 
Battisti – Fioravante Piffer – Anniversario di Matrimonio 
 

Ore 10.00 Volano: S. Messa  
Def.  fam. Raffaelli ( Moretti) –  Sec. Int. 
 

Ore 11.00 Calliano: S. Messa 
Def.  Antonia Baggio 
 

Ore 14.30 Besenello: Battesimi 
 
 

Ore 19.00 Calliano: S. Messa 
Def. Carla Carollo – Gemma e Bruno Battisti - Maria e 
Vittorio Comper -  Alla Madonna -  Pierina Rospocher– Gi-
na Cella 

 Signore, nutrici di te 
 

Radunaci, Signore,  
attorno a te, 
perché, con cuore  
sincero e generoso, 
possiamo spezzare  
il pane della vita  
e nutrirci di te. 
Nulla ci separi  
dal tuo amore: 
né incomprensioni,  
invidie e gelosie 
né solitudine, resa e sofferenza. 
Insegnaci, Signore,  
a venire da te 
con purezza  
d’animo e umiltà, 
per lasciarci arricchire da te, 
per permetterti di nutrire di te, 
e solo di te, la nostra vita.  
I tuoi gesti  
ci insegnino  
a condividere 
il poco che custodiamo  
Tu, pane spezzato  
per la nostra vita, 
insegnaci a divenire, in te, 
pane spezzato  
per la vita del mondo.  

Domenica 18 giugno 
Chiesa Besenello  

Ore 14.30 Battesimi 

Un pane che si spezza  
e si condivide  

 


