
 
Dal Vangelo di Marco 
In quel tempo, Gesù  
prese con sé Pietro,   
Giacomo e Giovanni e li 
condusse su un alto 
monte, in disparte, loro 
soli. Fu trasfigurato davanti a loro e le sue 
vesti divennero splendenti, bianchissi-
me... E apparve loro Elia con Mosè e con-
versavano con Gesù. Prendendo la parola, 
Pietro disse a Gesù: «Rabbì, è bello per 
noi essere qui; facciamo tre capanne, una 
per te, una per Mosè e una per Elia». Ven-
ne una nube che li coprì con la sua ombra 
e dalla nube uscì una voce: «Questi è il 
Figlio mio, l'amato: ascoltatelo!». E im-
provvisamente, guardandosi attorno, non 
videro più nessuno, se non Gesù solo, con 
loro.  

PER RIFLETTERE 
La prima parte del libro di Marco racconta 
opere e giorni del Messia, la seconda par-
te, a partire da questo episodio, disegna il 
volto altro del "Figlio di Dio": vangelo di 
Gesù, il Cristo, il figlio di Dio. Il racconto è 
tessuto ad arte con i fili dorati della lingua 
dell'Esodo, monte, nube, voce, Mosè, 
splendore, ascolto, cornice di rivelazioni. 
Nuovo invece è il grido entusiasta di Pie-
tro: che bello qui! Esperienza di bellezza, 
da cui sgorga gioia senza interessi, un mo-
mento di felicità di Gesù che contagia i 
suoi. Gesù è felice perché la luce è un sin-
tomo, il sintomo che lui, il rabbi di Naza-
ret, sta camminando bene, verso il volto 
di Dio; e poi perché si sente amato dal 
Padre, sente le parole che ogni figlio vor-
rebbe sentirsi dire; ed è felice perché sta 

parlando dei suoi sogni con i più grandi 
sognatori della Bibbia, Mosè ed Elia, il 
liberatore e il profeta; perché ha vicino 
tre ragazzi che non capiscono granché, ma 
che comunque gli vogliono bene, e lo se-
guono da anni, dappertutto.  
Anche i tre apostoli guardano, si emozio-
nano, sono storditi, sentono l'urto della 
felicità e della bellezza sul monte, qualco-
sa che toglie il fiato: che bello con te, rab-
bi! Vedono volti imbevuti di luce, occhi di 
sole, quello che anche noi notiamo in una 
persona felice: ti brillano gli occhi! Vor-
rebbero congelare quella esperienza, la 
più bella mai vissuta: facciamo tre capan-
ne! Fermiamoci qui sul monte, è un mo-
mento perfetto! C'è un Dio da godere, da 
esserne felici. Ma è un'illusione breve, la 
vita non la puoi fermare, la vita è infinita e 
l'infinito è nella vita, ordinaria, feriale, 
fragile e sempre incamminata. La felicità 
non la puoi conservare sotto una campa-
na di vetro o rinchiudere. Quando ti è 
data, miracolo intermittente, godila senza 
timori, è una carezza di Dio, uno scampolo 
di risurrezione, una tessera di vita realiz-
zata. Godi e ringrazia. E quando la luce 
svanisce e se ne va, lasciala andare, senza 
rimpianti, scendi dal monte ma non di-
menticarlo, conserva e custodisci la me-
moria della luce vissuta.  
Così sarà per i discepoli quando tutto si 
farà buio, quando il loro Maestro sarà 
preso, incatenato, deriso, spogliato, tortu-
rato, crocifisso. Come loro, anche per noi 
nei nostri inverni, sarà necessario cercare 
negli archivi dell'anima le tracce della  
luce, la memoria del sole per appoggiarvi 
il cuore e la fede.                            E. Ronchi                        

 

Passo dopo passo 

Foglio settimanale 
25 FEBBRAIO – II DOMENICA DI QUARESIMA 

Parrocchie di BESENELLO – CALLIANO – VOLANO 
Tel. 0464/834126 e-mail: parroco@parrocchiealtavallagarina.it 

Pellegrinaggio adolescenti Arezzo La Verna dal 26 al 30 agosto  
Un’esperienza di cammino e conoscenza di realtà locali per vivere l’esperien-
za del pellegrinaggio! La proposta è rivolta a tutte le ragazze e i ragazzi della 
Diocesi nati tra il 2007 e il 2010 (dalla 3° media alla 3°superiore). 
pre-iscrizioni fino al 3 marzo a questo link 
Iscrizioni dal 4 marzo al 7 aprile, avranno la precedenza coloro che hanno 
effettuato la pre-iscrizione; 
Info: Servizio Pastorale giovanile – cell 345 7060488; giovani@diocesitn.it 

La Cattedra del Confronto di Trento giunge  alla sua 15^ edizione. 
Il tema di quest’anno riguarda la capacità tecnica dell’essere umano di       
modificare se stesso, la vita e la società: “Sarete come Dei. L’essere umano 
costruttore di se stesso”.  
Queste capacità affascinano e spaventano, entusiasmano e sollevano molti 
interrogativi. Eppure, che lo si voglia o no, faranno parte del nostro futuro.  
Gli incontri si terranno presso la Sala InCooperazione (Federazione Trentina 
della Cooperazione – Trento |via Segantini, 10) con inizio alle ore 20.45 del 
lunedì. 4 marzo - 11 marzo - 18 marzo 
Prima serata: 4 marzo – Coscienza artificiale con Antonella Mar-
chetti (psicologa) e Antonio Chella (ingegnere) 

Papa Francesco a colloquio con i Vescovi del Triveneto,  
impegnati nella Visita ad limina.  

Papa Francesco ha ricevuto in udienza, nella Biblioteca Privata del Palazzo 
Apostolico, i vescovi delle quindici Diocesi del Triveneto, impegnati nella   
Visita ad limina in Vaticano in tutta questa settimana. Un incontro “molto 
bello e disteso”, lo ha definito all’uscita l’arcivescovo di Trento Lauro Tisi. “    
Il Papa – ha aggiunto – ci ha ascoltato, ha dialogato a lungo con noi e ci ha 
dato nuovo slancio e fiducia. Ci ha invitato anche ad osare, a sperimentare e 
a programmare con audacia e coraggio, sempre facendo discernimento per 
non fare proposte avventate”.  

Sabato 2 marzo 2024, nella Chiesa di Santa Maria Assunta a Cles,  alle ore 
15.00 il vescovo Lauro incontra gli adulti per la proposta “Sulla Tua Parola”. 
 La riflessione del Vescovo partirà dal Vangelo secondo Giovanni 11,1-45. 

Quaresima 2024 
INCONTRI QUARESIMALI: LASCIARSI INCONTRARE DA GESÙ 

 

martedì 27 - mercoledì 28 - giovedì 29 febbraio 
ore 20.30 — Chiesa della S. Famiglia — Rovereto 

Relatore: Gregorio Vivaldelli 



 

 

Parrocchie di Besenello – Calliano – Volano 

Liturgia delle ore: 
II settimana 

 
II DOMENICA 
QUARESIMA 

 
“Ascoltatelo” 

 
25 febbraio 

Ore 9.00 Besenello: S. Messa 
Def.  Domenico Luchetta e Ester Postinghel – Stefania 
Postinghel 
 
Ore 10.00 Volano: S. Messa  
Def.  Albino, Mariano, Chiara, Augusta  – Leonilda  
 

Ore 11.00 Calliano: S. Messa - Def.  Aldo e Maria –  Ma-
ria Luisa – Nello – Romano Carpentari – Pierina   Goller 
 
Ore 19.00 Calliano: S. Messa - def. Rita Volani - Fabio 
Perneccher - Arturo Prosser 

Lunedì 
26 febbraio 

Ore 8.30 Volano : S. Messa   
Def. Massimiliano Gioseffi – Candido e Candida  

Martedì 
27 febbraio 

Ore 20.00 Besenello: S. Messa 
Def. Alice e Pierina 

Mercoledì 
28 febbraio 

Ore 20.00 Volano: S. Messa  
Def. .  Massimo Giovanazzi – Amedeo e Anna Raffaelli 

Giovedì 
29 febbraio 

 

Ore 18.30 Calliano: S. Messa -  Def. Angelina e Bruno 

Venerdì 
1 marzo 

Ore 8.30 Volano: S. Messa - Def.  Alcide – Mariano e 
Mara Voltolini  – Tullio e Raffaella 
 

Via Crucis: ore 18.00 Besenello  - ore 19.00 Calliano 
ore 20.00 Volano 

Sabato 
2 marzo 

Ore 18.00 Besenello: S. Messa  
Def. Roberto Battisti –  Pia e Lorenzo – Renata e Aldo – 
fam. Orsi 
 

Ore 19.00 Volano: S. Messa 
Def. Giuseppe e Gemma – Bruno Frizzera 

Liturgia delle ore: 
III settimana 
 
 
III DOMENICA 
QUARESIMA 
 

 
3 marzo 

Ore 9.00 Besenello: S. Messa 
Def.  Silvano Battisti – Pierino Manica – Guido Comper 
 

Ore 10.00 Volano: S. Messa  
Def.  Leonilda – Fam. Boschi  
 

Ore 11.00 Calliano: S. Messa 
Def.  Francesca Sauro – Franco, Carmela e Silvio Chiasura – 
Emilio Moser –  Pierina Goller - Annamaria Battisti 
 

Ore 19.00 Calliano: S. Messa 

La tua voce, Padre, è forte  
e decisa: «Ascoltatelo!», ci dici. 
Di fronte alla nostra storia  
di uomini e donne 
hai posto Gesù, tuo figlio. 
Lungo le nostre strade, 
segnate dalla vita e dalla morte, 
hai inviato il Cristo,  
pienezza della vita, 
sorgente di eternità. 
Insegnaci ad ascoltare  
ogni suo gesto e parola. 
Insegnaci ad accoglierlo in noi  
come acqua zampillante 
che, ogni giorno,  
ci rinnova in profondità 
e rende nuovo e buono  
il nostro sguardo sul mondo. 
Padre, questo tempo di grazia  
ci apra al dono, ci renda casa aperta 
all’incontro con lui, 
con la sua parola, con la sua vita. 
Questa Quaresima  
possa diventare un tempo  
propizio per salire sul monte,  
per prendere le distanze  
da ciò che occupa e appesantisce  
il cuore e fare così spazio a Dio,  
accogliere e ascoltare  
la sua novità radicale,  
deve trovare spazio in noi,  
interrogare la nostra coscienza  
e trasformare profondamente  
la nostra vita.  

Sabato 2 Marzo  
Oratorio Volano  

III incontro per le Famiglie 
Aula Magna ore 15.00 - 16.30 

“Vite a Contatto - OLTRE” 

"Ascoltatelo!"! Scarica  
la sua parola nella tua vita  

VENERDÌ 1 MARZO – VIA CRUCIS 
Ore 18.00  

BESENELLO 
Ore 19.00  
CALLIANO 

Animata  
Gruppo  

Missionario 

Animata  
Gruppo Giovani  

con il coro 

ORE 20.00 
VOLANO 

Animata dal Gruppo Anziani 


