
 
Dal Vangelo di Giovanni 
Gesù rispose loro: “È venuta 
l'ora che il Figlio dell'uomo 
sia glorificato. In verità, in 
verità io vi dico: se il chicco 
di grano, caduto in terra, 
non muore, rimane solo; se invece muore, 
produce molto frutto. Chi ama la propria 
vita, la perde e chi odia la propria vita in 
questo mondo, la conserverà per la vita 
eterna. Se uno mi vuole servire, mi segua, 
e dove sono io, là sarà anche il mio servi-
tore. Se uno serve me, il Padre lo onorerà. 
Venne allora una voce dal cielo: «L'ho 
glorificato e lo glorificherò ancora!”. 
“Questa voce non è venuta per me, ma 
per voi. Ora è il giudizio di questo mondo; 
ora il principe di questo mondo sarà 
gettato fuori. E io, quando sarò innalzato 
da terra, attirerò tutti a me”.  

PER RIFLETTERE 
Se volete capire guardate il chicco di gra-
no, cercate nella croce, sintesi ultima del 
Vangelo. Se il chicco di grano non muore 
resta solo, se muore produce molto 
frutto. Una delle frasi più celebri e più 
difficili del Vangelo. Quel «se muore» fa 
peso sul cuore e oscura tutto il resto. Ma 
se ascolti la lezione del chicco, il senso si 
sposta; se osservi, vedi che il cuore del 
seme, il nucleo intimo e vivo da cui ger-
moglierà la spiga, è il germe, e il grembo 
che lo avvolge è il suo nutrimento. Il chic-
co in realtà è un forziere di vita che lenta-
mente si apre, un piccolo vulcano vivo da 
cui erompe, invece che lava, un piccolo 
miracolo verde. Nella terra ciò che accade 
non è la morte del seme (il seme marcito 

è sterile) ma un lavorio infaticabile e me-
raviglioso, una donazione continua e inin-
terrotta, vero dono di sé: la terra dona al 
chicco i suoi elementi minerali, il chicco 
offre al germe (e sono una cosa sola) se 
stesso in nutrimento, come una madre 
offre al bimbo il suo seno. E quando il 
chicco ha dato tutto, il germe si lancia 
all'intorno con le sue radici affamate di 
vita, si lancia verso l'alto con la punta fra-
gile e potentissima delle sue foglioline. 
Allora il chicco muore sì, ma nel senso che 
la vita non gli è tolta ma trasformata in 
una forma di vita più evoluta e potente; 
muore alla vita di prima per continuare a 
vivere in una forma più alta. 
Il verbo principale che regge la parabola 
del seme è «produce frutto». Gloria di Dio 
non è il morire ma la fecondità, e il suo 
innesco è il dono di sé. La chiave di volta 
che regge il mondo, dal chicco a Cristo, 
non è la vittoria del più forte ma il dono. 
La seconda icona offerta da Gesù è la cro-
ce, l'immagine più pura e più alta che Dio 
ha dato di se stesso. Dio entra nella morte 
perché là va ogni suo figlio. Ma dalla mor-
te esce come germe dalla terra, forma di 
vita indistruttibile, e ci trascina fuori, in 
alto, con sé. Gesù: un chicco di grano che 
si consuma e germoglia; una croce nuda 
dove già respira la risurrezione. 
Attratto da qualcosa che non capisco, ma 
che mi seduce e mi rassicura, mi aggrappo 
alla sua Croce, cammino con Lui, in eterno 
morente nei suoi fratelli, in eterno        
risorgente.  
Sulla croce l'arte divina di amare si offre 
alla contemplazione cosmica, si dona    
alla fecondità delle vite.                E. Ronchi 

 

Passo dopo passo 

Foglio settimanale 
17 MARZO – V DOMENICA DI QUARESIMA 

Parrocchie di BESENELLO – CALLIANO – VOLANO 
Tel. 0464/834126 e-mail: parroco@parrocchiealtavallagarina.it 

Sabato 6 aprile torna  
“Con le Mani in pasta” 

Raccolta di viveri e materiali di   
prima necessità organizzata dai 
gruppi adolescenti della Diocesi in 
collaborazione con Caritas.  
Scopo principale della giornata è 
quello di raccogliere aiuti per le  
realtà locali al quale si aggiunge 
uno sguardo attento alla collabora-
zione con i gruppi, le persone e le 
associazioni che sono presenti nelle 
diverse zone. Una giornata all’inse-
gna del servizio, della gioia, dell’a-
scolto e dell’incontro. Per scoprire 
che è possibile e bello donare qual-
cosa di sé e spendersi per gli altri,            
perché “se in quel pacco non ci sei 
anche tu, non serve a nulla”. 

VENERDÌ 22 MARZO  
 

VIA CRUCIS 
INTERPARROCCHIALE 
BESENELLO, CALLIANO, VOLANO 

 

Ore 20.30 - VOLANO 
Partenza dal Sagrato della Chiesa 

La Cattedra del Confronto di Trento - 15^ edizione 
Terza Serata: 18 marzo – Società artificiale con Irene Graziosi (scrittrice 
e youtuber) e Franco Bernabè (dirigente) 
Le registrazioni dei tre appuntamenti saranno successivamente trasmesse da 
Telepace Trento nei venerdì successivi ad ore 20.30, in replica sabato alle ore 
17.10  e rese disponibili sul canale YouTube della Diocesi.  

LA SETTIMANA SANTA 
 

La Settimana in cui  stare vicino  
alle ferite di Gesù. 
La Settimana suprema  
della storia e della fede.  
La settimana Santa  
dispiega i giorni  
del nostro destino. 
Ci vengono incontro  
lentamente con  
segni, simboli, luci.  
La  cosa più bella  
da fare è stare   
vicino   alle infinite  
croci del mondo  
dove Gesù  è  
ancora crocifisso  
nei suoi fratelli. 

ADORAZIONE EUCARISTICA - Domenica 24 marzo 
Volano ore 15.00 - 16.00  -  Besenello ore 16.30 - 17.30 

 

Durante la preghiera sarà presente un confessore 



 

 

Parrocchie di Besenello – Calliano – Volano 
www.parrocchiealtavallagarina.it 

Liturgia delle ore: 
I settimana 
 

 
V DOMENICA 
QUARESIMA 
 

 
“La vita come  
un chicco di grano“ 
 

 
17 marzo 

Ore 9.00 Besenello: S. Messa 
Def. Nella Rosi  – Lorenzo Feller – Adelia e Massimo 
Feller – Remo Piva – Nello Piva – Guido Valcanover – 
Giuseppina Valcanover e Fabio Battisti  
 

Ore 10.00 Volano: S. Messa  
Def.  Filippo Capizzi  – Leonilda Sannicolò  
 

Ore 11.00 Calliano: S. Messa 
Def.  Consorelle e Confratelli vivi e defunti – Antonia     
Baggio – Giovanna, Sandro e Riccardo Perotti –         
Pasqualina Moser 
 

Ore 14.30 Besenello: Battesimi 

 

Ore 19.00 Calliano: S. Messa 

Lunedì 
18 marzo 

Ore 8.30 Volano : S. Messa   
Def. Raffaelli, Prosser – Sec. Int. 

Martedì 
19 marzo 
S. Giuseppe 

Ore 20.00 Besenello: S. Messa 
Def. Consorelle Viventi  – Franca Ondertoller – Fam. 
Dadam 

Mercoledì 
20 marzo 

Ore 20.00 Volano: S. Messa  
Def. Guglielmo, Carmen, Piergiorgio  – Defunti  

Giovedì 
21 marzo 

Ore 18.30 Calliano: S. Messa 
Def. Pia e Rosetta Luchetta 

Venerdì 
22 marzo 

Ore 8.30 Volano: S. Messa  
Def. Gabrielli, Boschi – Guglielmo  

 

Ore 20.30 Volano  
Via Crucis Interparrocchiale 

Sabato 
23 marzo 

Ore 18.00 Besenello: S. Messa - Def. Luigi Marzari –  Lia 
e Enrico Battisti –    Franca e Francesco – Silvia     Pisetta 
– Elsa Luzzi – Elisabetta Dorigatti 
 
Ore 19.00 Volano: S. Messa 
Def. Ottilia 

Liturgia delle ore: 
II settimana 
 

DOMENICA 
DELLE PALME 
 

La morte che rivela 
il cuore di Dio 
 
24 marzo 

Ore 9.00 Besenello: S. Messa 
Def.  Rita e Maria Adami – Lorenzo Feller – Albertina Piffer 
– Mario Postinghel 
 

Ore 9.30 Volano: S. Messa - Def.  Flavia – Sec. Int. 
 

Ore 10.30 Calliano: S. Messa 
Def.  Lucina Boschi – Ester e Dino Masera – Maria, Carlo 
Aldo Romani – Pierina Goller 

   

Ore 19.00 Calliano: S. Messa 

Vogliamo vederti, Signore! 
 

Vogliamo scoprire il tuo dono, 
credere nella forza 
disarmante del tuo amore. 
Vogliamo vedere in te 
e nella tua risurrezione 
l’onnipotenza dell’amore. 
Vogliamo conoscerti e seguirti, 
per essere, come te, 
seme che muore 
e porta frutto, ridona vita, 
genera risurrezione. 
Davanti a te che muori in croce  
non è facile trovare parole  
che non siano scontate,  
inadeguate, superflue.  
Ora che, attraverso la croce  
alta sulla terra, sei stato innalzato  
alla destra di Dio ti chiediamo di 
ottenere per noi una fede adulta, 
consapevole e coraggiosa. 
Attira a te gli occhi, le menti,  
i cuori di tutti, anche di coloro che 
vorrebbero toglierti dalla loro vista, 
e rivelati a tutti come segno  
e strumento di speranza.  
A noi che, umilmente, crediamo  
in te, dona la forza di rinnegare noi 
stessi, cioè di non mettere mai  
il nostro io al posto di Dio,  
di prendere la nostra croce  
ogni giorno e seguirti,  
per essere, nel nostro piccolo,  
segno e strumento di speranza. 

Il chicco di grano  
che ci dà la vita  

DOMENICA DELLE PALME   
24 MARZO 

 

Benedizione degli Ulivi 
e Processione 

 

Besenello ore 9.00 
Partenza dalla Chiesa di S. Marina 

 

 

Volano ore 9.30 
Partenza dalla Chiesa di S. Rocco 

 
 

Calliano ore 10.30 
Partenza dalla Canonica 

Domenica 17 Marzo  
Ore 14.30 Besenello - Battesimi 


